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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Школа № 176 с углубленным изучением 

отдельных предметов» городского округа Самара(далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 176 с углубленным 

изучением отдельных предметов» городского округа Самара, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 

игигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план составлен в соответствии с методическими рекомендациями 

федерального и регионального уровней. 

Учебный план разработан в соответствии: 

­ Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», 

­ Методические рекомендации МР 2.4.0331-23 по обеспечению оптимизации 

учебной нагрузки в общеобразовательных организациях от 10 ноября 2023 года, 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 года № 2), таблица 6.6 главы VI СанПиН 1.2.3685-21, 



­  Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального  государственного образовательного стандарта  основного общего 

образования» 

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной  образовательной программы основного общего  образования»  

­ ООП ООО (с изменениями) МБОУ «Школы№ 176»  г. о. Самара с 

изменениями, утвержденная приказом от 27.08.2026 № 555-од, 

­ Устав МБОУ «Школа № 176» г. о. Самара, 

­ КУГ МБОУ  «Школа № 176» г. о. Самара (Согласован с Советом МБОУ  

«Школы № 176» г. о. Самара  Протокол № 4 от  27.08.2026, принят 

Педагогическим советом МБОУ  «Школы № 176» г. о. Самара) Протокол №11 от 

27.08.2026, утвержден директором МБОУ «Школы № 176» г.о. Самара (Приказ № 

555-од от 28.08.2026)  

Учебный год в муниципальном  бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Школа № 176 с углубленным изучением отдельных предметов» 

городского округа Самара начинается 01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027.  

Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в               

8-9 классах – 36 часов. 

Общий объём аудиторной работы на уровне ООО не менее                                      

5338 академических часов и более 5848 часов. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для                        

5 класса, 2,5 часа - для 6 - 8 классов, 3,5 часа - для 9 классов.  



Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, 

дублируется в электронный журнал не позднее  15.00 (для обучающихся 1 смены) 

и 19.00  (для обучающихся 2 смены).  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Школа № 

176 с углубленным изучением отдельных предметов» городского округа Самара 

языком обучения является русский язык. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию: 

 в 5 М1, 5М2, 6А, 7А, 8А, 9А классах естественно-математической 

направленности углублённого изучения математики, с целью: 

 сформировать целостную систему знаний,  

 сформировать ключевые математические понятия,  

 развить логическое и абстрактное мышление, 

 сформировать функциональную математическую грамотность,  

 подвести к осознанию роли математики,  

 развить исследовательские умения,  



 подготовить к участию в математических олимпиадах, к самостоятельному 

поиску знаний, к проектной деятельности. 

5 М1, 5М2, 6А классы (Математика -1 час, Введение в естественно-научные 

предметы. Естествознание-1 час, Олимпиадная математика-1час, Развитие 

функциональной грамотности - 1 час, Информатика - 1 час). 

7А класс (Алгебра - 1 час, Геометрия - 1 час, Химия. Вводный курс - 1 час,  

Методы решения физических задач - 1 час, Развитие функциональной 

грамотности - 1 час). 

8А класс (Алгебра - 1 час, Геометрия - 1 час, Черчение- 1 час, Методы 

решения физических задач - 1 час, Развитие функциональной грамотности -                    

1 час). 

9А класс (Алгебра - 1 час, Геометрия - 1 час, Черчение- 1 час, Пред 

профильные курсы  - 1 час). 

 в 5Р1,5Р2, 6Б, 7Б, 8Б,9Б классах - гуманитарно-эстетической 

направленности углублённого изучения русского языка, с целью: 

 сформировать осознанное отношение к языку как к развивающейся системе 

и средству выражения духовной культуры народа, 

 развить лингвистическое мышление, умение видеть языковые явления в их 

сложности и взаимосвязи,  

 совершенствовать орфографическую и пунктуационную грамотность на 

более глубоком уровне,  

 сформировать функциональную грамотность, 

 подготовить к дальнейшему профильному обучению (филология, 

журналистика, лингвистика). 

5Р1, 5Р2, 6Б классы (Русский язык -1 час, К тайнам слова-1 час, 

Олимпиадный русский язык-1 час, Развитие функциональной грамотности-1час, 

Информатика – 1 час). 

7Б класс (Русский язык - 1 час, Химия. Вводный курс - 1 час, Методы 

решения физических задач - 1 час, Развитие функциональной грамотности -                    

1 час, Олимпиадный русский язык - 1 час). 



8Б класс (Русский язык-1 час, Олимпиадный русский язык – 1 час, Черчение- 

1 час, Методы решения физических задач - 1 час, Развитие функциональной 

грамотности - 1 час). 

  в общеобразовательных классах на изучение новых предметов, развитие 

естественно-научного образования, дополнительных образовательных модулей; 

 5А, 5Б, 6 ВГДС классы (Формирование орфографической зоркости-1час, 

Формирование вычислительных навыков  -1час, Развитие функциональной 

грамотности – 1 час, Тропинка к своему Я - 1 час, Информатика  - 1 час). 

 7ВГС (Химия. Вводный курс -1 час, Методы решения физических задач - 1 

час, Развитие функциональной грамотности- 1 час, Решение прикладных задач по 

математике (базовый курс) - 1 час, «Пишем без ошибок» (Трудные случаи 

орфографии) - 1 час). 

8 ВГДС классы (Решение прикладных задач по математике (базовый курс) – 

1 час, «Пишем без ошибок» (Трудные случаи орфографии) – 1 час, Черчение- 1 

час, Методы решения физических задач - 1 час, Развитие функциональной 

грамотности - 1 час). 

9 ВГС классы - (Пред профильные курсы – 1 час, Черчение – 1 час).  

В параллели 5-9 классов формируются: 5 М1, 5М2, 6А, 7А, 8А, 9А классы 

естественно-математической направленности, 5Р1, 5Р2, 6Б, 7Б, 8Б, 9Б классы - 

гуманитарно-эстетической направленности, 5А, 5Б, 6-9 «В», «Г», «Д», «С» - 

общеобразовательные. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Школа № 

176 с углубленным изучением отдельных предметов» городского округа Самара 

языком обучения является русский язык. 

В связи с поэтапным введением новой программы по учебному предмету 

«Духовно-нравственная культура России» в 2026/2027 учебному году 5 классы 

изучают данный предмет в объеме 0,5 часа в неделю.  



В части предмета «История» в 2026/2027 учебному году 5-8 классы изучают 

данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 9 классы изучают в объеме 2 часа в 

неделю. 

В части предмета обществознание в 2026/2027 учебному году 5-8 классы не 

изучают данный предмет, 9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

В 5-х классах предмет «Иностранный язык» в 2026/2027 учебному году 

изучают в объеме 2 часа в неделю, в 6-9 классах -3 часа в неделю. 

    При изучении предметов иностранный язык, труд (технология), 

информатика осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядкетекущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 176 с углубленным 

изучением отдельных предметов» городского округа Самара. 

  



ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ: 

Предметы Учебный 

период 

Способы 

оценки 

Форма промежуточной 

аттестации  

Предметы обязательной части 

учебного плана: 

Русский язык 

Литература 

Иностранный язык  

Математика 

Информатика 

История 

Обществознание 

География 

Физика 

Химия 

Биология 

Музыка 

Изобразительное  искусство 

Труд (технология) 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Физическая культура 

Четверть, 

год 

Текущая 

оценка 

Тематическая 

оценка 

ВПР 

На основании текущего 

оценивания формируется отметка 

за учебный период. На уровне ООО 

оценивание происходит по 

четвертям. 

Отметки за учебный период по 

каждому учебному предмету, 

курсу, модулю, предусмотренному 

учебным планом, определяются как 

результат текущего контроля 

успеваемости, включая 

тематическую оценку, и 

выставляются всем обучающимся 

школы в журнал учета 

успеваемости целыми числами в 

соответствии с правилами, 

указанными в приложении 1 

Положения о системе оценивания 

образовательных достижений 

обучающихся МБОУ «Школа 

№176» г.о. Самара.  

Промежуточная аттестация 

обучающихся 5-7, 9  классов (год, 

итог) проводится на основе 

отметок за четверти 

зафиксированных в классном 

журнале в соответствии с 

Правилами выставления годовых и 

итоговых отметок (приложение 2 

Положения о системе оценивания 

образовательных достижений 

обучающихся МБОУ «Школа 

№176» г.о. Самара) и фиксируется 

в классном журнале.  

Промежуточная аттестация в 8 

классах по ряду предметов 

проводится в виде отдельной 

процедуры, в форме переводного 

экзамена. Переводные  экзамены 

проводятся  по графику, 

утвержденным директором школы. 

При проведении промежуточной 

(годовой) аттестации в форме 

экзамена в 8 классах вводится 

понятие «экзаменационная 

отметка». Отметка, полученная 

обучающимся в результате 

Дополнительные учебные 

предметы, курсы по выбору 

обучающихся: 

Введение в естественно-научные 

предметы.Естествознание.  

Развитие функциональной 

грамотности  

К тайнам слова  

Формирование орфографической 

зоркости 

Формирование вычислительных 

навыков  

Химия. Вводный курс.  

Методы решения физических 

задач 

Основы проектной деятельности

  

Черчение  

Предпрофильные курсы 

Четверть, 

год 

Зачет/                  

не зачет 



Предметы Учебный 

период 

Способы 

оценки 

Форма промежуточной 

аттестации  

переводного экзамена, учитывается 

при выставлении годовой отметки 

по правилам указанным в 

Положении о системе оценивания 

образовательных достижений 

обучающихся МБОУ «Школа 

№176» г.о.Самары (Приложение 2). 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся 9 классов осуществляется 

согласно Порядку проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам основного общего образования и в сроки, 

утвержденные Минпросвещения России и Рособрнадзора.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет.    



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (вариант 2) 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 176 с углубленным изучением отдельных предметов» 

городского округа Самара 

Учебный предмет/курс  Количество часов в неделю 

5м1м2 5р1р2 5аб 6а 6б 6вгдс 7а 7б 7вгс 8а 8б 8с 8вгд 9а 9б 9вгс 

 Обязательная часть 
Русский язык 

Литература 

5 6 5 6 7 6 4 5 4 3 4 3 3 3 4 3 

3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Иностранный язык 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

6 5 5 6 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

0 0 0 0 0 0 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 

0 0 0 0 0 0 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

История 

Обществознание 

География 

Духовно-нравственная культура 

России 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Физика 

Химия 

Биология 

0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Изобразительное искусство 

Музыка 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 29 29 28 30 30 29 32 31 30 33 32 31 31 34 33 32 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного 

курса 

                

Введение в естественно-

научные предметы. 

Естествознание. 

1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Олимпиадная  математика 1   1   1   1    1   

Развитие функциональной 

грамотности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    



К тайнам слова  1   1            

Олимпиадный русский язык  1   1   1   1    1  

Формирование 

орфографической зоркости 

  1   1           

Формирование вычислительных 

навыков 

  1   1           

Тропинка к своему Я   1   1           

Методы решения физических 

задач 

      1 1 1 1 1 1 1    

Химия . Вводный курс.        1 1        

Решение прикладных задач по 

математике (базовый курс) 

        1    1   1 

«Пишем без ошибок» (Трудные 

случаи орфографии) 

        1    1   1 

Черчение           1 1 1  1 1 

Предпрофильные курсы              1 1 1 

Итого 3 3 4 3 3 4 3 4 5 3 4 3 5 2 4 4 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 32 33 33 33 35 35 35 36 36 36 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1224 1224 1224 1224 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

План внеурочной деятельности составлен в соответствии с положением о ВД, методическими рекомендациями 

федерального и регионального уровней. 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного общего (ФГОС ООО) 

основная образовательная программа основного общего образования реализуется образовательной организацией, в том 

числе и через внеурочную деятельность.  

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных 

от урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого школой.  

Внеурочная деятельность призвана гибко и оперативно реагировать на изменение социального заказа, обеспечивая 

возможность свободного выбора курсов и дисциплин.  

Цель внеурочной деятельности: создание условий для позитивного общения обучающихся в школе и за ее 

пределами, для проявления инициативы и самостоятельности, ответственности, искренности и открытости в реальных 

жизненных ситуациях, интереса к внеклассной деятельности на всех возрастных этапах. 

Формы проведения промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация проводится по всем курсам плана внеурочной деятельности в форме зачета текущих 

результатов, путем выведения годовых отметок. Годовая отметка по каждому курсу внеурочной деятельности 

выставляется по бинарной системе «зачет», «незачет» с учетом Положения «О форме, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и проведения промежуточной аттестации обучающихся».  



Отчетными формами представления результативности внеурочной деятельности являются: отчет, проект, выставки, 

смотры, концерты, спектакли, спортивные соревнования, турниры, игры, результаты исследований, научно-

практические конференции, поделки, рисунки. 

Особенности плана внеурочной деятельности МБОУ « Школа № 176» г.о. Самара 

В 5-9 классах введен курс «Разговоры о важном», - информационно-просветительские занятия, направленные на 

развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре.  

В  6-9 классах введен курс «Россия – мои горизонты», в 5-х классах введен курс «Рассказы по истории Отечества».  

В 5-9 классах введен курс «Формирование функциональной грамотности обучающихся» с целью развития у 

школьников совокупности знаний и умений, обеспечивающих полноценное функционирование человека в современном 

обществе.  

В 7-х классе введен курс «Информационная безопасность», способствующий формированию информационной 

безопасности личности, выработке системы противодействия, защиты личности от возможных информационных 

манипуляций, а также воспитанию чувства ответственности за производство и распространение информации, 

понимание ее последствий, ее негативного влияния на личность и общество. 

Обучающиеся имеют возможность широкого выбора курсов в пределах максимального количества часов, 

отведенного на внеурочную деятельности (10 часов), основываясь на своих интересах, склонностях и предпочтениях. 

При организации внеурочной деятельности предусматривается распределение обучающихся по возрасту, в 

зависимости от направления развития личности и реализуемых программ внеурочной деятельности (допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования). Занятия групп 



проводятся на базе школы в кабинетах математики, русского языка, английского языка, кабинете дополнительного 

образования, кабинете музыки, в спортивном зале, читальном зале, актовом зале. 

Направления внеурочной деятельности представлены в соответствии с ФОП: 

ВД по учебным предметам образовательной программы 

ВД по формированию функциональной грамотности, проектная и исследовательская деятельность 

ВД, направленная на развитие личности, профориентацию, предпрофильную подготовку 

ВД по реализации комплекса воспитательных мероприятий 

ВД по организации деятельности ученических сообществ 

ВД, направленная на организационное обеспечение учебной деятельности 

 

 

 

 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (недельный) 

Направление ВД в 

соотвествии с ФОП 
Реализуемая программа Форма организации ВД 5М1 5М2 5Р1 5Р2 5а 5б 6а 6б 6в 6г 6д 6с 7а 7б 7в 7г 7с 8а 8б 8в 8г 8д 8с 9а 9б 9в 9г 9с

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

"Функциональная грамотность" 
 Игры,  Общественно­полезная 

практика,  Выставки, презентации
1 1 1 1 1

«Основы финансовой грамотности. 

Финансовая культура»

Программа предусматривает 

проведение занятий в виде 

познавательных бесед.

1 1 1 1 1 1 1

 «Россия ­ мои горизонты»
Программа предусматривает 

проведение занятий в виде 

познавательных бесед.

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

 «Рассказы по истории Отечества» 

Программа предусматривает 

посещение театров, занятия в 

творческих группах, театральный 

марафон

1 1 1 1 1 1

 «Музыкальный театр»

Программа предусматривает 

проведение занятий в форме 

теоретических , практических занятий и 

соревновательной практики.

1 1 1 1 1 1

 «Волейбол» 
Программа предусматривает экскурсии, 

беседы
1 1 1 1 1

 «Великие достижения соотечественников»
Программа предусматривает экскурсии, 

беседы
1 1 1 1

«Основы информационной культуры 

школьников: учимся быть убедительными и 

защищенными».

Программа предусматривает 

проведение занятий в виде 

познавательных бесед.

1 1 1

«Разговоры о важном»

Программа предусматривает 

проведение занятий в виде 

познавательных бесед.

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Обучение служением. Первые.

Программа предусматривает 

проведение занятий в форме 

теоретических  и практических занятий 

1

Основы военной подготовки

Программа предусматривает 

посещение театров, занятия в 

творческих группах, театральный 

марафон

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

 “Хоровое пение»

Программа предусматривает 

проведение занятий в виде 

познавательных бесед.

1 1

Предпрофильные курсы

Программа предусматривает 

проведение занятий в виде 

познавательных бесед.

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Информационная безопасность/ Цифровая 

гигиена

Учебные занятия проводятся в форме 

индивидуальной и групповой работы, 

практических работ, учебных проектов.
1 1 1 1 1

 "Занимательный русский язык" 

Учебные занятия проводятся в форме 

индивидуальной и групповой работы, 

практических работ, учебных проектов.
1 1 1 1 1 1

 "Олимпиадная математика. Геометрия" 

Учебные занятия проводятся в форме 

индивидуальной и групповой работы, 

практических работ, учебных проектов.
1 1 1

"Математика:магия и стройность чисел"

Учебные занятия проводятся в форме 

индивидуальной и групповой работы, 

практических работ, учебных проектов.

1 1 1

ИТОГО к финансированию 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

ИТОГО на выбор обучающимся 10 10 10 10 10 10 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 12 12 12 12 12 12 11 11 11 11 11

ВД, направленная на 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности, осуществление 

педагогической поддержки 

социализации обучающихся

Расчет общего количества часов на уровень СОО

ВД по развитию личности, 

ее способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и интересов, 

самореализации и 

профориентации

ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ и воспитательные 

мероприятия



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ОБУЧЕНИЯ НА ДОМУ) 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5-9 классах -15 часов. 

Индивидуальные учебные планы, разрабатываемые в учреждении для 

обучающихся на дому, в обязательном порядке должны включать учебные 

предметы из обязательных предметных областей основной образовательной 

программы ООО, определяемые ФГОС. 

Для реализации в полном объеме ФГОС образовательное учреждение вправе 

самостоятельно определить количество часов на изучение предмета в каждом 

классе, но с учетом выполнения федерального государственного 

образовательного стандарта. 

В образовательных организациях, реализующих основные 

общеобразовательные программы, обеспечивающие углубленное и (или) 

профильное изучение предметов, предметных областей, при составлении 

индивидуального учебного плана необходимо учитывать мнение родителей 

(законных представителей) об уровне освоения образовательных программ по 

тому или иному учебному предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии со ст. 58 ФЗ № 273 

«Об образовании в РФ» проводится по всем предметам учебного плана в форме 

зачета результатов текущего оценивания, путем выведения годовых отметок. 

Годовая отметка по предмету выставляется как среднее арифметическое четырёх 

четвертных оценок с учетом Положения «О форме, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и проведения промежуточной аттестации 

обучающихся». 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Государственная итоговая аттестация обучающихся 9 классов 

осуществляется согласно Порядку проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам основного общего образования и в 

сроки, утвержденные Минпросвещения России и Рособрнадзора.  

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ОБУЧЕНИЕ НА ДОМУ) 

 

 

Учебный предмет 
Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Русский язык 3 3 2,5 2 3 

Литература 1 1 1 1 1 

Иностранный язык 2 2 1 1 1,5 

Математика 3 3 0 0 0 

Алгебра 0 0 2 2 1,5 

Геометрия 0 0 1 0,75 1 

Вероятность и статистика 0 0 0,5 0,5 0,5 

Информатика 0 0 0,5 0,5 0,5 

История 1 1 1 1 1 

Обществознание 0 0 0 0,5 0,5 

География 1 1 1 1 0,5 

Физика 0 0 1 1 1 

Химия 0 0 0 1 1 

Биология 1 1 1 1 0,5 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0 0 

Музыка 0,5 0,25 0,25 0,25 0 

Труд (технология) 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Духовно-нравственная культура России 0,25     

Физическая культура 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
0 0 0 0,25 0,25 

Итого 13,75 13,75 13,75 13,75 13,75 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Развитие функциональной грамотности 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Внеурочная деятельность к выбору 

обучающегося не менее 10 часов из 

плана ВД 5-9  класс 

1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 15 15 15 15 15 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 510 510 510 510 510 

Коррекционно-развивающие занятия 

(штатный психолог) 
5 5 5 5 5 
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