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ПЛАН-СЕТКА МЕРОПРИЯТИЙ  

летнего лагеря с дневным пребыванием детей 

«Каникулы в Простоквашино» 

Тема смены «По просторам Самарского края» 

 

 01.06.24 

(1-й день смены) 

03.06.24 

(2-й день смены) 

04.06.24 

(3-й день смены) 

05.06.24 

(4-й день смены) 

06.06.24 

(5-й день смены) 

07.06.24 

(6-й день смены) 

1 неделя - Тропа «Природа родного края» 

 

 

 

Воспитательный 

блок 

Сбор детей. Инструктаж по ТБ. 

Линейка (Знакомство с программой на день) 

Торжественный подъём государственного флага РФ. Исполнение гимна РФ. 

Международный 

День защиты 

детей. 

Торжественное 

открытие 

лагерной смены 

2024 «По 

просторам 

Прибытие в 

Жигулёвский 

заповедник.  

Игровая программа 

«В гостях у 

Дедушки 

Лесовика» (парк 

Дружбы) 

Спортивно-

игровая 

программа 

«Лесные скауты»  

(парк Дружбы). 

Тренировка по 

эвакуации из 

школы при 

Всемирный день 

охраны 

окружающей 

среды. 

Экскурсия 

«Природа 

Самарского края» 

(музей П.В. 

Алабина) 

День русского 

языка. 

Пушкинский день 

России. 

Поэтическая 

викторина на 

привале «Там, на 

неведомых 

дорожках…» 

Жигулёвский  

карнавал 

«Сохрани родной 

край» (костюмы 

из бросового 

материала) 

Просмотр 

мультфильма 3D 



Самарского края» 

Игровая 

программа 

«Детство – это Я 

и ТЫ!» 

 

«Космический 

квест» (ДК «Заря», 

театр «Перемена») 

возникновении 

ЧС в лагере 

 

 

 

(парк Дружбы) 

Спортивное 

ориентирование 

на местности 

(спортивное 

состязание 

туристических 

отрядов) 

«Миграция» 

Сбор-рождение 

туристического 

отряда. 

Знакомство с 

законами лагеря. 

Оформление 

отрядных уголков 

Выпуск постеров 

«Семья – это семь 

Я: Я, моя семья, 

моя школа, мой 

город, мой край, 

моя страна, моя 

планета»  

Беседа 

«Профилактика 

антиобщественного 

поведения» 

КТД «Костюм из 

бросового 

материала» 

  

КТД «Разработка 

плакатов и 

листовок 

«Здоровье 

планеты в наших 

руках» 

КТД «Рисуем 

сказки А.С. 

Пушкина» 

 

Беседа «Всё 

начинается с 

семьи…» 

Виртуальная 

экскурсия «В 

гармонии с 

природой. Охрана 

природы 

Самарского края» 

 

КТД Сочинение 

загадок по теме 

безопасности 

дорожного 

движения 

 МедСовет  

«Мой рост, мой 

вес» 

МедСовет  

«Друзья 

Мойдодыра и наше 

здоровье» 

МедСовет 

«Правильное 

питание» 

МедСовет  

«Осанка – основа 

красивой 

походки» 

МедСовет 

«Гигиена тела» 

 

МедСовет 

«Зелёная аптечка» 

«Делаем сами, играем с друзьями» (кружковая работа) 

Игры на свежем воздухе. Товарищеские матчи среди команд по волейболу и футболу 

 

 10.06.24 

(7-й день смены) 
11.06.24 

(8-й день смены) 

13.06.24 

9-й день смены) 

14.06.24 

(10-й день смены) 

 

2 неделя - Тропа «Национальное кружево» 

 

 

Воспитательный 

блок 

Сбор детей. Инструктаж по ТБ. 

Линейка (Знакомство с программой на день) 

Торжественный подъём государственного флага РФ. Исполнение гимна РФ. 

Международный 

день друзей (9 

День России (12 

июня). 

Поэтический 

фестиваль «Русь, 

Россия, Родина 

Конкурсная 

программа 

 



июня). 

Просмотр 

спектакля «Конёк-

горбунок» (ДК 

«Заря», 

Самарский 

художественный 

театр) 

Фестиваль «Игры 

народов 

Поволжья» 

Торжественная 

линейка. 

Экскурсия в 

«Музейно-

выставочный центр 

истории и развития 

пожарно-

спасательного дела 

Самарской 

области» 

моя…» 

Театрализованная 

программа «Ах, 

Самара-городок» 

(театр «Крылья») 

 

«Эврика!» 

Просмотр 

мультфильма «10 

жизней» 

(кинотеатр ТЦ 

«Космопорт») 

 КТД «Подготовка 

к фестивалю 

«Русь, Россия, 

Родина моя» 

Виртуальная 

экскурсия «На 

земле Самарской 

просиявшие…» 

Видеоклипы «Моя 

семья» 

 

Беседа «У опасной 

черты» 

Сочинение 

частушек на тему 

безопасности 

дорожного 

движения 

 

Проект 

«Семейные 

традиции» 

Виртуальная 

экскурсия «Будет 

воздвигнут тут 

город великий…» 

 
 

 

МедСовет 

«Берегите глаза» 

 

МедСовет 

«Солнце, воздух и 

вода – наши 

лучшие друзья!» 

МедСовет 

«Солнечный 

ожог. Первая 

помощь при 

ожогах» 

МедСовет  

«Как поднять 

настроение» 

  

«Делаем сами, играем с друзьями» (кружковая работа) 

Игры на свежем воздухе. Товарищеские матчи среди команд по волейболу и футболу 
 

 
 

 

 

Воспитательный 

блок 

17.06.24 

(11-й день смены) 
18.06.24 

(12-й день смены) 

19.06.24 

(13-й день смены) 

20.06.24 

(14-й день смены) 

21.06.24 

(15-й день смены) 
 

3 неделя - Тропа «Люблю тебя, моя Самара» 
Сбор детей. Инструктаж по ТБ. 

Линейка (Знакомство с программой на день) 

Торжественный подъём государственного флага РФ. Исполнение гимна РФ. 



Праздник «В 

гостях у 

Водяного» (День 

Нептуна) 

Экскурсия на 

интерактивную 

выставку «Внутри 

человека» (ТЦ 

«Аврора Молл») 
 
 

 

Фестиваль 

творческих 

проектов «Самара 

– город 

будущего» 

Конкурс рисунков 

на асфальте 

«Люблю тебя, моя 

Самара» 

Просмотр 

спектакля «Свет-

луна» (ДК «Заря», 

САМАРТ) 

Военно-

спортивная игра 

«Зарница» 

День памяти и 

скорби. 

Акция «Память 

вечна»   

Просмотр 

мультфильма 3D  

Игра-путешествие 

«Край, в котором 

я живу»  

 

 

 Проект «Подарок 

семье» 

 

Беседа 

«Безопасность в 

цифровой среде» 

КТД Работа над 

проектом «Самара 

– город будущего» 

Беседа «Доверие в 

семье» 
Выпуск плаката 

«Мы за здоровый 

образ жизни» 

Проект «Я 

помню! Я 

горжусь!» 

(семейный 

альбом) 

 

МедСовет  

«Как ухаживать за 

зубами» 

МедСовет «Будь 

осторожен у воды 

и на воде» 

МедСовет 

«Гигиена в доме» 
МедСовет 

«Профилактика 

простудных 

заболеваний» 

МедСовет 

«Закаливание» 

 

 

«Делаем сами, играем с друзьями» (кружковая работа) 

Игры на свежем воздухе. Товарищеские матчи среди команд  

по волейболу и футболу 

 

 
 

 

 

 

 

Воспитательный 

блок 

24.06.24 

(16-й день смены) 
25.06.24 

(17-й день смены) 

26.06.24 

(18-й день смены) 
   

4 неделя - Тропа «Легенды и были Жигулей»    
Сбор детей. Инструктаж по ТБ.    

Линейка (Знакомство с программой на день) 

Торжественный подъём государственного флага РФ. Исполнение 

гимна РФ. 

   



Международный 

олимпийский день 

(23 июня) 

Малые 

олимпийские 

игры «Волжские 

богатыри» 

Просмотр шоу 

«Волшебная 

палочка» 

(Фокусница Елена 

Макарова) 

Конкурс 

инсценировок 

«Легенды 

Жигулей» 
 
 
 

 

Праздник «До 

свидания, 

Простоквашино!».  

Гала-концерт 

«Звёзды 

Простоквашино». 

Дискотека 

   

 КТД Подготовка к 

конкурсу 

«Легенды 

Жигулей» 

КТД Подготовка к 

галла-концерту 

 

КТД «Письмо 

героям 

Простоквашино» 

(анализ, 

анкетирование) 

   

 МедСовет 

«Движение – это 

жизнь!» 

МедСовет 

«Предупреждение 

детского 

травматизма» 

Беседа «Моя 

безопасность в 

моих руках» 

   

 «Делаем сами, играем с друзьями» (кружковая работа) 

Игры на свежем воздухе. Товарищеские матчи среди команд 

по волейболу и футболу 
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