
Положение  
о проведении дистанционного районного конкурса рисунков и плакатов 

«Мы выбираем здоровый образ жизни» 
 

1. Общие положения 
1.1. Положение о проведении Конкурса определяет цель, задачи, сроки, 

порядок и условия проведения. 
1.2. Целью Конкурса является формирование у детей активной жизненной 

позиции в вопросах здорового образа жизни, бережного отношения к 
собственному здоровью, отказа от вредных привычек. 

1.3. Задачи Конкурса: 
• привлечь внимание общественности к необходимости целенаправленного 

ведения профилактической работы; 
• формировать потребности ребят жить по законам здорового образа жизни; 
• помочь детям осознать, что чрезвычайно важно с детства формировать у 

себя и окружающих важность правильного отношения к здоровью; 
• сосредоточить внимание учащихся и педагогов на теме ЗОЖ через 

привлечение их к творчеству. 
 

2. Организаторы Конкурса 
 

Департамент образования Администрации образования г.о. Самара, 
Самарское областное отделение Общероссийской общественной организации 
«Российский Красный Крест», МБУ ДО «ЦВО «Творчество» г.о. Самара. 

 
3. Участники Конкурса 

 

3.1. В Конкурсе могут принимать обучающиеся образовательных учреждения 
Советского внутригородского района городского округа Самара. 

3.2. Возраст участников 10-14 лет. 
 

4. Тематика Конкурса 
 

Конкурс проводится по следующим темам: 
• «Мы выступаем за здоровый образ жизни» 
• «Я и мое здоровье» 
• «Туберкулез – коварный враг человека» 
• «Защити себя от туберкулеза» 
•  «В здоровом теле здоровый дух» 
 
 

5. Содержание и требования, предъявляемые к работам 
 

5.1. Для участия в Конкурсе принимаются рисунки и плакаты, 
соответствующие тематике конкурса, не более 3 (трех) от одного 
образовательного учреждения, в электронном виде в формате JPG. 



5.2. Допускается выполнение любыми художественными средствами и 
материалами. На конкурс принимаются рисунки, выполненные на бумаге в 
формате А4 и плакаты – в формате А2. Рисунки и плакаты могут быть выполнены 
в любой технике (гуашь, тушь, пастель, компьютерная графика, смешанные 
техники и т.д.) 

5.3. На работах в верхнем углу должна быть размещена эмблема Российского 
Красного Креста. 

5.4. Текст плакатов должен быть кратким, лаконичным, оригинальным 
5.5. Электронный вариант фотографии работы должен быть подписан:  
• Фамилия, имя, возраст автора  
• Название работы  
• Название ОУ 
5.6. Фотографии работ присылаются вместе с заявкой (Приложение 1) на 

электронную почту:  cvotvo@yandex.ru  
 

6. Основные критерии оценки 
 

6.1. Принятые к участию в Конкурсе работы, оцениваются по десятибалльной 
шкале членами жюри Конкурса. 

6.2.    Критерии оценки работ:  
• соответствие работы теме конкурса; 
• композиция и цветовое решение; 
• художественное исполнение; 
• эстетичность. 
• наличие девиза и эмблемы Российского Красного Креста; 
 

7. Сроки и условия проведения Конкурса 
 

7.1. Конкурс проводится с 13 апреля по 05 мая 2020 года: 
• 13-24 апреля – приём работ и заявок; 
• 27-30 апреля – работа жюри, определение победителей; 
• 5 мая – публикация результатов Конкурса на сайте МБУ ДО «ЦВО 

«Творчество» г.о. Самара http://cvo-samara.ru 
• Церемония награждения победителей Конкурса будет проведена на базе 

МБУ ДО «ЦВО «Творчество» г.о. Самара, дата и время будет объявлена позже. 
7.2. Работы на Конкурс представляются с заявкой по прилагаемой форме 

(Приложение 1) на электронную почту: cvotvo@yandex.ru  
 

8. Награждение победителей Конкурса 
 

8.1. Победители Конкурса награждаются грамотами. 
8.2. Работы победителей Конкурса могут в дальнейшем использоваться с 

целью профилактики ЗОЖ. 
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Приложение   

 
Заявка  

на участие в районном конкурсе рисунков и плакатов 
«Мы выбираем здоровый образ жизни», 

посвящённого борьбе с туберкулезом 
 

1.  Краткое название ОУ  
(по Уставу) 

 

2.  Фамилия, имя, возраст 
автора (авторов) 

 

3.  ФИО курирующего 
педагога 

 

4.  Контактные данные 
курирующего педагога 
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